
MA R D I

15h A la découverte
des Landes

avec Jean-Paul
2h30 de balade - 25 pers max

Rdv au Patio

15h15 Accrobranche
Rdv au Patio

9h30 Pilates doux
Salle polyvalente avec Véro

16h Tournoi de Foot
Rdv au City Stade

A partir de 10h
Trottinette électrique

Créneaux de 30min
Balade aux VSP

5 pers max

10h30 Pilates Sportif
Salle polyvalente avec Véro

Vos Journées
L U N D I

Toute l’équipe
d’animation vous

donne rdv
en Salle Polyvalente !

12h15 Pot d’accueil

9h-10h30 Yoga
respiration

Salle polyvalente avec Véro

Rdv au Patio
Remorques interdites

15h-17h Balade à vélo

9h Yoga
Salle polyvalente avec Véro

M E R C R E D I

9h Footing
Rdv au Patio avec Mathis

16h Tournoi de Volley
Rdv au City Stade

Pour les inscriptions    , les tarifs et les conditions 
reportez vous à la page "Comment ça marche ?" !

10h Tournoi de Ping Pong
Rdv Salle de Jeux

J E U D I

9h-10h30 Yoga
respiration

Salle polyvalente avec Véro

16h Molkky
Rdv au City Stade

9h Pilates doux
Salle polyvalente avec Véro

10h et 11h
Initiation Tir à l’arc

Rdv stand Tir à l’arc

10h Tournoi de Tennis
Rdv aux terrains de tennis

Inscriptions sur place

V E N D R E D I

9h45 Pilates Sportif
Salle polyvalente avec Véro



LUNDI 28 AVRIL

Tournoi de
Pétanque Nocturne
20h30 au Boulodrome

Inscriptions au Bureau Animation

Cadeaux à gagner !
2,50€/pers

MARDI 29 AVRIL
La magie

21h en Salle Polyvalente

de Charles

Soirée Plancha

MERCREDI 30 AVRIL Venez nombreux partager un moment convivial
avec votre équipe d’animation

à partir de 20h au Bar Paludot
Nos planchas seront mises à disposition ! 

Ramenez vos grillades, assiettes, couverts !

& Karaoké

JEUDI 1ER MAI

Nombreux lots à gagner !

Loto
2€ le carton

(Paiement sur place)

21h en salle polyvalente

Vente des cartons sur place

(ouverture des portes à 20h45)

VENDREDI 2 MAI

21h en salle polyvalente



LUNA vous donne rendez-vous au club enfants
(sur le parvis)

Du Lundi au Vendredi 
 de 9h30 à 12h30 et de 15h à 18h

Lundi fermeture à 12h pour le Pot d’Accueil

Les enfants doivent avoir 4 ans révolus
et le port du bracelet est demandé

Attention nombre de place limité à 8 !
(1€ la demi journée)

 Inscription chaque jour pour 2 demi-journées
au choix dans la semaine

 Les animateurs se réservent le droit de changer
d'activité en fonction de la météo

Lundi

Faisons connaissance
tous ensemble

Matin

Atelier créatif : Imagine ta fleur
Après-Midi

Olympiades Interclubs
Après-Midi

Vendredi

Vive les souvenirs !
Fabrique ton souvenir de vacances

Matin

CLUB ENFANT

4-7 ANS

Bataille Navale !
Jeux d’eau

Deviens un roi et une reine
(fabrication de couronnes)

Après-Midi

Matin
Mardi

Musique Maestro
(petits jeux musicaux)

Jeudi

Zambet le Clown

Matin

Après-Midi

Chasse aux Trésors

Mercredi

Après-Midi

Atelier culinaire :
Cookie Times

Matin

8-11 ANS

 T I M Y  V O U S  D O N N E  R E N D E Z - V O U S  A U  C L U B  E N F A N T S  ( S U R  L E  P A R V I S )

A T T E N T I O N  N O M B R E  D E  P L A C E S  L I M I T É  À  1 2  ( 1 €  L A  D E M I - J O U R N É E )  !
 I N S C R I P T I O N  C H A Q U E  J O U R  P O U R  2  D E M I - J O U R N É E S  A U  C H O I X

D A N S  L A  S E M A I N E  

P O R T  D U  B R A C E L E T  D E M A N D É

L E S  A N I M A T E U R S  S E  R É S E R V E N T  L E  D R O I T  D E  C H A N G E R  D ' A C T I V I T É
E N  F O N C T I O N  D E  L A  M É T É O

CLUB ENFANT

Zambet le Clown

Matin

Après-Midi

JEUDI

Tournoi de Ping Pong

Faisons connaissance
tous ensemble

Après-Midi

LUNDI
Matin

Gamelle et Sardine

Après-Midi

MARDI

Jeux musicaux
Matin

Splash !
Jeux d’eau

VENDREDI

C’est toi qui décides !
Jeux libres

Matin

Olympiades Interclubs
Après-Midi

Atelier Culinaire :
Cookie Times

Matin

Après-Midi

MERCREDI

Chasse aux trésors

D U  L U N D I  A U  V E N D R E D I  D E  9 H 3 0  À  1 2 H 3 0
E T  D E  1 5 H  À  1 8 H  

L U N D I  F E R M E T U R E  À  1 2 H  P O U R  L E  P O T  D ’ A C C U E I L


